ODZNAK SPECIALIZACE MH

PRUZRUMNIE
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METODIKA VYURY K ZISKANI SPECIALIZACE

Umi se orientovat podle mapy; ovla-
da topografické znacky; umi se sprav-
né obléci, maskovat a pohybovat v te-
rénu; ovlada nejméné 3 druhy tajné-
ho pisma; urcuje svétové strany podle
pfirodnich jevi(; zna 15 zvifat a 5 jejich
stop; pfenocoval sam v pfirodé.

DOLOZENI SPLNENI
SPECIALIZACE:

® splnény test specializace Pri-
zkumnik — 15 vybranych otazek,
max. 3 chyby

e védomosti z jednotlivych uceb-
nich okruh ovéfi vedouci na
vhodnych akcich (vylet v ptirodg,
tabor apod.)

® zapis v kronice o splnéni specia-
lizace — datum, misto, podpis ve-
douciho

e vyplnény formulédt o splnéni spe-
cializaci MH, odevzdany v kance-
lafi OSH

DOPORUCENA LITERATURA:

D Brozura — Ucebni texty pro vedouci

a instruktory

D Hasicské noviny (dadle uvedeno jen

Jjako HN)

» Radce vedouciho MH
D Prirucky ,,Zdlesdcky rok*, ,, Deéti,

vedouci, volny cas “

UCEBNI OKRUAY - OBSAH:

1.

2.
3. Pobyt v prirode

Orientace v prirodé

® Mapa a jeji méritko

® Kompas, buzola, azimut

® Zorientovani mapy

® Urceni svétovych stran

® Znaceni turistickych cest
Topografie - topografické znacky

® Jak se obléci do prirody

® Maskovani v prirodé

® Pohyb v prirodé

® Znalost 15 zvirat a 5 jejich stop
Tajné pismo

® Druhy tajného pisma

® Zpusoby Sifrovani
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MAPA A JEJI MERITKO

Mapa - dobry pomocnik!

Pti ptipravé vyprav, ale i na cestdch nebo na letnim tabote pomiize mapa. Sa-
moziejme jen mapa vhodna pro pési turistiku s vyznacenim turistickych cest.
Pied vypravou si miizeme podle mapy zvolit trasu planované¢ho pochodu a méfit
jeho délku. Z vychoziho mista (napft. z nadrazi, kde budete vystupovat) si zvo-
lime pfiisluSnou turistickou znatkou znacenou cestu do jednotlivych mist nasi
cesty a do stanice, v niZ budeme do vlaku zase nastupovat. Podle méfitka zjis-
time, jakou vzdalenost piedstavuje na map¢ jeden kilometr a pak pomoci papi-
rového ¢i jiného métitka méiime jednotlivé kratké useky cesty. Na vypravé mu-
sime ovSem nejdiive mapu zorientovat, tj. dle buzoly ¢i jinym zplisobem urcit
sever a pak mapu polozit spravnym smérem. Neni-li na map¢ orientacni riizice,
je sever vZzdy na hornim okraji mapy, zapad vlevo, vychod vpravo. Nejpresné-
Ji mapu zorientujeme, kdyz sjednotime levy okraj mapy rovnobézné se strel-
kou buzoly. Nerovnosti zemského povrchu se na mapé€ znézornuji kotami, které
oznacuji nadmoiskou vySku daného mista, nebo vrstevnicemi, které predstavuji
kiivky spojujici mista se stejnou nadmoiskou vyskou.

Co lze z mapy vycist:

Vzdalenost jednotlivych mist a jejich vzajemnou polohu; charakter kraji-
ny (kopcovita — rovinnd, lesnatd — hola, rybnikata apod.; turisticky zajimava
mista; mista vhodna k tdbofeni a pfenocovani.; prabéh cesty (kdy ptijdeme do
kopce, kdy z kopce apod.)

Mapové znacky
Byvaji uvedeny na okraji nebo na rubu mapy. Nékteré z nich se na jednotli-
vych mapach nepatrné lisi.

Meéritko

Pro spravné wurCeni vzdalenosti
z mapy ma mapa urcité metitko. To-
to méfitko (je obvykle uvedeno pod
spodnim okrajem mapy) udava, koli-
krat je kazda skutec¢na vzdalenost na
mapé zmensena. Cim je jmenovatel
meéfitka vétsi, tim je zobrazena vzda-
lenost na map¢ mensi a naopak.
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Priklad: métitko 1 : 100 000 udava, ze jeden centimetr na map¢ je ve sku-
te¢nosti 100 000 cm, tudiz 1 km ve skute¢nosti.
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KoMPAS, BUZOLA, AZIMUT

Kompas a buzola jsou piistroje,
které slouzi k piesnému urceni sméru
Jih — sever, a tim vlastné vSech svéto-
vych stran.

Zéakladnim smérem je osa jih — se-
ver, kterd prochdzi obéma zemé&pis-
nymi poly Zem¢, a urCuje tedy smér
tzv. zemépisného poledniku.

Kompas — sklada se z krabicky
s prihlednym vickem a z magnetické
stielky, ktera se otac¢i kolem své osy
a ukazuje zakalenym hrotem stale
k severu. Svétové strany jsou oznace-
ny pismeny: S nebo N — sever, J nebo
S — jih, V nebo E — vychod, Z nebo
W — zépad.
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Urcovani severu je snadné. Kompas polozime na vodorovnou podlozku
a az se stielka ustali, otd¢ime pomalu t€lem kompasu tak, aby se zakaleny hrot
stielky kryl s pismenem oznacujicim sever. Potom snadno uréime i ostatni

svétove strany.

Pozor: magneticka stielka je citliva a snadno se vychyli z polohy, objevi-li
se v jeji blizkosti Zelezny predmét. Rusi ji také blizkost elektrického vedeni,

zneklidnuje ji 1 bourka.

Buzola — je to vlastné zdokonale-
ny kompas. Milizeme se setkat se tie-
mi typy buzol, které jsou u nas béz-
n¢ pouzivané. Nejznaméjsi je buzola
SPORT urcena hlavné pro orientacni
behy. Dal$im roz$ifenym typem jsou
takzvané buzoly BEZART — maji né-
kolik druhti a jsou napadné tim, ze
maji sklopné zrcatko a mitidla. Tte-
tim typem jsou buzoly, které se pridé-
lavaji na ruku feminkem jako naram-
kové hodinky a také je pripominaji.
V nékterych buzolach se stielka vol-
n¢ otaci, u jinych ,,plave” v nemrz-
nouci kapaling.

Spravna buzola se rychle ustaluje
a je presnd. Kruhova stupnice (ri-
Zice) je rozdélena na 360° ve sméru
hodinovych ruci¢ek. Oznaceni svéto-
vych stran je jako u kompasu. S nebo
N — sever, J nebo S — jih, V nebo E
—vychod, Z nebo W — zapad.

Pokud chceme vyzkousSet, zda
ukazuje buzola spravné, polozime
ji na vodorovnou plochu, a kdyz se
magnetka ustali, priloZime kousek
zeleza, napt. hiebik. V piipadé, ze
hiebik zase oddéalime, méla by se
magnetka vratit na pivodni misto.
Pokud magnetka zaujme jiné posta-
veni, je buzola pravdépodobné Spat-
na. [ u buzol plati totéz co u kompa-

\?é‘

100

Meéftitko béznych geografickych map, na
protéjsi hrané doplnéné méritkem v cm.

Neradioaktivni luminiscen¢ni smeérové
znacky, pro zaméreni v noci.

Sipka (¢ervend), uréujici smér zaméfeni
azimutu ve dne (nemusi byt vidy).

ZvétSovaci lupa 2—-3x (nemusi byt vzdy).
Korekéni stupnice pro nastaveni deklina-
ce, obvykle £ 40 ° (nemusi byt vidy).
Snadno oto¢né pouzdro (i v rukavicich),
obsahujici kompas.

Azimutova kruznice s rozdélenim obvyk-
le po dvou stupnich (360 °).

Oznaceni vyrobce a typu buzoly (mlze
byt i jinde na pouzdie).

Télo celé buzoly, nékdy i ergonomického
tvaru, vzdy z prihledného plastu.

Vlastni kompas v pouzdru s tlumici anti-
statickou kapalinou.

Kvalitni ocelova osicka strelky kompasu,
ulozenad v safirovém lozisku.

Barevna cast strelky (Cervend), sméfrujici
k (magnetickému) severnimu pdlu.



su a sice, ze buzola Spatné¢ ukazuje v blizkosti Zeleza, elektrického vedeni,
za bouiky atd.

Azimut — pochodovy uhel

A Pochodovy uhel je uhel, ktery
s . je sevien mezi smérem na sever
a smérem na urceny nebo zvoleny
orienta¢ni bod nebo smérem po-
, chodu.

D Azimut se méfi ve sméru hodi-

e novych ru¢i¢ek ve stupnich. Ma-li
urcovat smér pochodu, fikdme mu
pochodovy uhel.

Nastaveni azimutu: Otacenim
stupnice na buzole nastavime proti ukazateli pozadovanou hodnotu thlu. Po-
tom buzolu otaCime tak, aby sever na otocném kotouci souhlasil se severem
magnetické stielky. Rysky oto¢ného kotouce miii do uréeného sméru.

Urcovani azimutu v terénu: Podélnou osu na buzole zamitime do piislus-
né¢ho sméru. Otacime stupnici tak dlouho, dokud se nekryje sever magnetic-
ké stelky se severem na stupnici (Cislo O). Na ukazateli si pre¢teme hodnotu
azimutu.

Ur¢ovani azimutu na mapé: na tento ukol neni tieba mit mapu zorientova-
nou. Na mapu polozime buzolu tak, aby podélna osa buzoly spojovala vychozi
bod s orientacnim bodem, ke kterému potiebujeme azimut zaméfit. Kruhovou
stupnici nyni ota¢ime tak, aby sever smétoval na sever na mapé — aby rysky
oto¢ného kotouce na buzole byly rovnobézné s kilometrovou siti na mapg.
Azimut odeCteme na kruhové stupnici proti ukazateli na podélné ose. Strelky
si pfi této praci viibec nebudeme vSimat.

 KSEVERU

ORIENTACE MAPY

Chceme-li pracovat s mapou v terénu, musime ji nejdiive usmérnit neboli
orientovat. To znamena natocit mapu tak, aby sever na map¢ odpovidal severu
skute¢nému. Sever na map¢ byva na hornim okraji mapy.

Orientace mapy podle buzoly: na indexu nastavime na stupnici nulu, buzolu
pak polozime na mapu tak, aby byl okraj buzoly rovnobézné s rovnobézkami
(kilometrovou siti) na map¢. Celou mapu i s buzolou potom ota¢ime tak, aby
sever magnetické stielky souhlasil se severem na stupnici buzoly, a tim 1 seve-
rem na mapg.

Pokud je sever mapy nahoie (na mapé chybi orientacni rtizice a kraj mapy
se smerove kryje s kilometrovou siti), mizeme buzolu piilozit 1 k okraji mapy.
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Orientace mapy pomoci terénu: po-
kud je moZzné v terénu urcit dva mar-
kantni body, je moZzné mapu zoriento-
vat bez kompasu pomoci téchto bodu.
Pro ptesnéjSi zaméieni je mozné po-
uzit Spendliky zapichnuté do mapy,
popi. i1 jiné pomucky (cepin, hiilka, na-
pnutd smycka), které¢ miizeme pouzit
jako hledi a musku na pusce.

UREENT SVETOVYCH STRAN

Pomoci kompasu nebo buzoly se svétové strany urcuji snadno. Ale co
v ptipad¢€, ze musime urcit svétové strany bez pomoci téchto pristroji ?

Urcovani svétovy stran podle prirodnich jevi: i kdyZ je tato orientace
méné spolehliva nez buzola a kompas, miize byt jeji znalost v riiznych situ-
acich uzite¢na.
Znacna Cast zvlastnosti rliznych objektii souvisi s polohou objektu vici
slunci. Rozdil v osvétlovani a zahtivani sluncem vyvolava urcité zmény na
stranach objektu — bud’ na strané€ slunecné, nebo stinné.
® u jednotlivé stojicich stromt jsou bohatsi vétve na jizni stran¢
® letokruhy na parezech stromi stojicich osaméle jsou na jizni strané SirSi
nezli na strané severni
klra bfiz je na jizni strané svétlejsi a pruznéjsi nez na strané severni
kmeny borovice jsou obycejné pokryty borkou (popraskanou kiirou), kte-
rd se na severni strané vytvari diive a saha do vétsi vysky
mravenci buduji sva obydli na jih od nejbliz§iho stromu nebo patezu
JiZni strana mravenisté je pozvolnéjsi a severni strmejsi
jahody a jiné plody se na jiZni stran¢ zbarvuji diive
katolické kostely jsou obvykle stavény tak, Ze oltaini ¢ast smétuje k vy-
chodu
@ stabilizacni kameny trigonometrickych bodl jsou letopoctem obraceny
k jihu

® snih roztava diive na jiznich svazich

e otvory pro vcely ve vCelinech (Cesla) jsou obraceny k jihu

® slune¢nice své kvéty obraci neustale za sluncem (kdyZ je pod mrakem),
proto lze pomoci sméru kvétli a Casu urcit svétové strany

e lisejniky na kmenech strom nartistaji vice na severni strané
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URCOVANI SVETOVYCH STRAN PODLE SLUNCE

V 6 hodin rano je slunce na vycho-
dé, v 9 hodin na jihovychodé, ve 12
hodin na jihu, v 15 hodin na jihozapa-
dé¢ a v 18 hodin na zapad¢. Pozor v§ak
na letni Cas, v dob& jeho platnosti je
tieba ubrat jednu hodinu.

Mnohem spolehlivéjsi je metoda
slunce a hodinky — malou ruc¢icku ho-
dinek namifime ke slunci, thel mezi
dvanactkou a malou rucickou rozptilime. Spojnice stiedu hodinek s timto bo-
dem ukazuje na jih.

Pozor: toto urceni svétovych stran je jen piiblizné, od skute¢ného sméru své-
tovych stran se muize podle denni doby liSit az o0 25°!

UREOVANI SVETOVYCH STRAN V NoCI

Podle Polarky (Severky) — pii dob-
ré viditelnosti najdeme Polarku tak, Ze ENE
prodlouZime spojnici zadnich kol Vel-
kého vozu (pétkrat) smérem vzhiru.
Dostaneme se tak k jasné€jSi hvézde,
ktera je koncovou hvézdou oje ,,Malé-
ho vozu“. Polarka se nachazi ve vSech
ro¢nich obdobich pifimo nad severem.

Urceni svétovych stran jde provést
i podle mésice, ale je to véc vcelku slo-
7Zita, protoze zalezi na mési¢ni fazi.
Nejlépe to jde, kdyz je mésic v upliku, tehdy je totiz piimo proti slunci a polohu
tak mizeme stanovit stejnym zpiisobem jako podle hodinek a slunce.

S
*’H ;o
* Velky vuz
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ZNACENT TURISTICKYCH CEST

1. Znaceni turistickych cest se provadi ve Ctyfech barvach, piicemz kazda
z barev urCuje vyznam znacené cesty.

Cervena — hlavni Modra — turisticka
B turisticka cesta, B cestas oblastnim
vrcholova cesta vyznamem
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— Zelena — turisticka Zluta — spojky
cesta s mistnim a odbocky
vyznamem

PODLE TVARU MA TURISTICKE ZNACENI TYTO VYZNAMY:

- Pasova znacka Odbocka
ke zficenin€ hradu
I Odb. k zajimavému
objektu

Odbocka ke studance : Naucna stezka
(pramenu) :

Koncova znac¢ka

Zména sméru — Sipka
Mistni znacka

Odbocka k vrcholu

Odbocka k chate
(pristiesku)

FL M PRS-y L1

| pARTvANSKY AT 1,5 m Tabulky a smérovky
Zastaveni 1
LG | ?ﬁiﬂﬂ{m.r 4.5 hm » maji krémovy
{257} 105 km
stezky - b lom podklad

2. Znaceni cyklistickych tras se od péSiho 1isi predevSim tim, Ze vSe co bylo
u pesiho bilé, je u cyklotras zluté a navic vétsi velikosti (cca 1,5x vétsi). Znaceni
cyklistickych tras je dvojiho druhu:
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a) cykloturistické trasy

Cykloturistické trasy jsou ty, které vedou vétSinou po horSich polnich ¢i les-
nich cestach nebo terénem. Jsou vyznacCeny pasovymi znackami o rozméru 14
x 14 cm. Tyto znacky maji krajni (zvyraziovaci) pasy zluté a prostredni (vodi-
ci) pas je Cerveny, modry, zeleny nebo bily. Mohou byt také doplnény na Sipku.
Jedna se tedy o podobné znaceni jako u tras péSich nebo lyZaiskych, jen zaklad-
ni barva je zluta a znacky jsou pfiblizn¢ jednou tak velké, aby byly pro cyklisty
1épe viditelné.

Tabulky a smérovky pro cyklotrasy maji zluty podklad, dvojnasobné velké
pismo a pouze dva fadky textu. V zahlavi smérovky je uvedeno: ,,cyklotrasa

Pokud nastane soub¢h trasy pro pési a cyklotrasy, byva tento usek znacen
pouze cykosmérovkou a znackami pro p&si turistiku.

Piiklady znaceni cykloturistickych tras: = #

b) cyklotrasy

Cyklotrasy jsou ty, které vedou po silnicich, dobrych mistnich a ucelovych
komunikacich. Jejich znaceni je podobné jako u silni¢niho znaceni pro motoro-
va vozidla.
Pouzivaji se tri zakladni cykloznacky:

— navést pied kiizovatkou

— smeérova tabule

— smérova tabulka

Priklady znaceni cyklotras:

Na vSech najdete symbol kola, Cislo dané trasy a na smérovych tabulich i ki-
lometrové vzdalenosti k dalSim ciliim na trase. Umist’uji se stejn¢ jako dopravni
znacky pied kazdou kiiZzovatkou nebo odbockou cyklotrasy.

L T b
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3. Znacdeni lyzarskych tras

LyZatské znaceni se od peéSiho na prvni pohled lisi predevsim tim, Ze vSe co,
bylo u p&siho bilé, je u lyZzarského znaceni oranzové. Ke znaceni se pouziva kla-
sicka pasova znacka, ovSem krajni pasy jsou oranzové. Vodici barva miize byt
cervend, modra, zelena, prip. i bila.
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Je-1i prib¢h pési a lyzaiské trasy totozny v délce alespoil mezi dvéma infor-
macnimi misty (rozcestniky), je takovato trasa vyznacena POUZE znackami
pro pé&si. Pro takovou situaci se nepouZzivaji samostatné smérovky a tabulky, ale
na tabulkach a smérovkach pésiho znaceni (krémovy podklad) je pred vyznace-
nim délky useku symbol lyZate v oranzovém poli. V ostatnich ptipadech se pou-
zivaji smérovky a tabulky pro lyzaiskou turistiku. Tyto smérovky maji oranzovy
podklad a v zéhlavi smérovky je uvedeno: ,,lyzaiska trasa KCT*.

Na mapach jsou vyznacené lyzarské trasy zakresleny malymi plnymi kolecky
v piislusné barve. Diivodem, pro¢ se zacaly znacit trasy pro lyzaie, byla nutnost
vést lyzaiské trasy bezpecnym terénem (tj. bez tseki s prudkymi srazy, misty,
kde padaji laviny apod.).

Priklady znaceni lyzai'skych tras:

Na zékladnich mapach jsou nakresleny budovy, zeleznice, silnice, lesy, fe-
ky, mosty, kopce a udoli. To ndm ale pfi turistice nestaci. Po turistické mapé
chceme, aby nam tekla kudy vede znacené trasa, kde je néjaky pristieSek proti
desti, kde bude pékny rozhled, také chceme védét, kde je muzeum, hrad, za-
mek, moZznost obCerstveni nebo ubytovna. A pravé témto turistickym vécem
se fika turisticky obsah. (Zakladni mapa nadm totiz pouze fekne, Ze zamek je
budova. Nezjistime z ni, Ze ta budova je zrovna zdmek.)

Abychom se v map¢ vyznali, pouziva se pro kazdou véc mapova (topogra-
ficka) znacka. Topografickych znacek je hodné a proto neni potieba se je ucit
vSechny nazpamét'. VEtSinou stejné staci zadivat se na znacku a podle obrazku
hned vime, co tikd. Pokud zna¢ku hned nepozndme, nic se ned¢je, protoze ka-
zda turisticka mapa ma takovou chytrou ¢ast, které se fika vysvétlivky — zde
jsou vSechny znacky pouzité v mape popsany a vysvétleny. Zakladni znacky
bychom ale m¢li znat zpaméti.

Nékdo by si mohl fict, pro¢ mapu tiskneme barevné a ne ¢ernobile? Cerno-
bild mapa by sice byla o par korun levnéjsi, ale nic by jsme z ni nezjistili. Ka-
zda barvicka ma totiz sviij vyznam.
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hnédé zakreslu-

o888 80 7zelené zakreslujeme 2\

: O : ptirodu (lesy, hranice ~ ==jeme vrstevnice
. # chranénych tizemi pii- — (kopce, udoli,
b P. ~ .ﬂ. » rody apod.) propasti apod.)

modre zakreslujeme
vodu (feky, rybniky,
koupalisté, studan-

Ky, mineralni prameny
apod.)

¢erné zakreslujeme

ostatni véci (Zelez-

nice, silnice, bu-

dovy, mosty, kiize,

pomniky apod.)
cervené zakresluje-

me turisticky vyznamna

mista (ptistupné roz-

hledny, restaurace, zdm-

Ky, ziiceniny apod.)

Zde mate nékteré priklady topografickych znacek pouzivanych v ma-
pach. Nékteré z nich jsou pouzity ve Smérnici hry Plamen, jiné ve Smér-
nici hry Plamen uzité zde naopak nenajdete. Neni nutné znat vSechny
zde uvedené znacky zpaméti. Minimum znalosti jsou znacky uvedené ve
Smérnici hry Plamen. Pro zdatného prizkumnika vsak kazda zapamato-
vana znacka miize byt velmi dilezita.

Les Louka Sad, zahrada
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Dalnice Silnice I. tfidy Ostatni silnice

D2 E 14
_ o s——— e |
10
Zpevnena cesta Polni a lesni cesta Pésina
Vodojem Pramen Verejné koupalisté

Studna Zficenina Verejné taboristeé
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AUtOkemping Hrad' Za’mek' tvrz PFI'Stupna' rOZhIedna

Restaurace ‘ Ubytovna Hotel
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Stanice horské Hranicni Hranicni prechod
sluzby prechod pro pési a turisty
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Kulturné

Muzeum o Reka s jezem
pozoruhodné misto
iE
Reka s mostem Reka s pFivozem Reka s prehradou
L ]
Vodopad Ponor., vyvéracka Modal, bazina

—ap. N T =5

Mineralni pramen Sjezdovka Nasep
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Propast

Halda, odval

A

Zelezniéni stanice
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Uzkorozchodna
zeleznice

Vodni mlyn

Tovarna s kominem

Meteorologicka stanice
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3. PoByT V eRIRODE

JAK SE SPRAVNE OBLECI DO PRIRODY

Pro kazdou vypravu, i jednodenni, plati, Ze nejvhodné&jSim oblecenim jsou
star§i pevné kalhoty a bunda, v chladn&jSim pocasi svetr, vZzdycky tricko ne-
bo kosili, hlavné pak pevné $nérovaci boty, ani uzké, ani Siroké. Nezapomerite
také na pokryvku hlavy.

Veskeré obleceni ptizpilisobte pocasi, ale volte radéji vzdy teplejsi variantu.
Preferuje se sportovni a pohodIné obleceni.

ZARLADNI VYBAVENI NA VIKENDOVOU AKCI:

Spacdk, karimatka nebo alumatka, ndhradni koSile, mikina nebo tricko,
dvoje ponozky a spodni pradlo, kalhoty nebo teplaky, kartacek na zuby a zub-
ni pastu, hieben, mydlo, ru¢nik, Satek, eSus, 1zice, utérka, baterka, (igelit, cel-
ta, plasténka, plavky, kniha, hry)* [stan, vafi¢ + bomba]** a samoziejmé také
ntz, kus pevného provazu, papir, tuzka, jidlo a penize.

*tyto véci jsou ,,dobrovolné

**bere jen ten, kdo je vlastni

V chladném nebo zimnim pocasi také teplé ponozky, rukavice, ¢epice, sve-
tr, vhodna bunda (nejlépe nepromokava a takova, ktera chrani proti vétru).

MASKOVANI v PRIRODE

Maskovani se vam miiZe hodit pti pozorovani divoké zvéie nebo pii dobro-
druznych hrach. -

Pii maskovani je dilezité dbat na:
® maskovani obli¢eje — je mozné
provést specidlnimi maskovacimi
barvami nebo napi. v noci tmavou
kuklou (v noci je svétla pokozka
vidét na velkou vzdalenost). Po-
kud neméame specialni maskovaci
krém, daji se pouzit i saze, dieve-
né uhliky z ohnisté, v krajnim ptipad¢ i1 blato (nevydrzi dlouho). Vhodny
je 1 opaleny korek. Pro zakryti obli¢eje miizeme pouZit i kousek staré mas-
kovaci sité. Pro zakryti rukou jsou nejlepsi rukavice v barvé prostiedi, ve
kterém se budeme pohybovat.
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naruSeni siluety postavy — k to-
muto ucCelu se hodi predevsim
maskovaci $ala, sitka na pokryv-
ce hlavy, klobouk anebo opét kus
staré maskovaci sit¢. Za pasky
a upinaci femeny na pokryvce hla-
vy a obleceni je mozné uchytit ju-
tovy material, zbytky maskovaci
sité¢ ¢1 vétyvky a trsy travy (piirod-
ni material je pouzitelny pouze na
kratkou dobu — usycha a demaskuje). Pfi naruSeni siluety postavy je vzdy
potieba diisledné volit odstiny maskovaciho materialu, a to v zavislosti na
barvé terénu, ve kterém se budeme pohybovat. Dalsi zasadou je, Ze pie-
hnané maskovani ma podobny demaskujici G¢inek jako maskovani nedo-
statecné. Navic je potieba brat ohledy na pohyblivost. Velkou pozornost
je potieba vénovat vSem kovovym ¢i sklenénym predmétim, které mohou
odrazet svétlo. Idedlnim prostiedkem pro maskovani jednotlivce je masko-
vaci plasténka. Diilezitou zasadou je pohybovat se co nejméné v otevieném
terénu s osvétlenym pozadim. Plati, Ze pokud se pfesunujeme lesem, nemu-
sime byt tak diikkladn€é maskovani jako na otevieném prostranstvi.

prozrazuje i hluk a pach — pro pési presun plati zasady, ze veskeré ko-
vové soucasti vystroje a vyzbroje by mély byt obaleny jutou tak, aby pii
pochodu o sebe nezvonily. Namisto mluveného slova je dobré pouZzivat pii
bojovych hrach predem domluvené signaly. Vzit si pod maskovani zapnuty
mobilni telefon je také hrubou chybou. Stejné diisledné je potieba zabra-
nit prozrazeni v diisledku pachové stopy — napft. pii piipravé jidla, zapale-
ni ohn¢ apod. Proto s sebou bereme jidlo hotové, které nemusime tepelné
piipravovat. Také ,,navonéni odévu avivazi nebo ¢loveéka kolinskou miize
ptispét k jeho odhaleni.

dekora¢ni maskovani — se pou-
ziva, pokud potiebujeme zamas-
kovat stanovisté nebo objekt (pfi-
pouzit maskovaci sit’ takového od-
stinu, jako ma porost v pozadi. Pro
tyto ucely je dobré vyhledat mis-
to ve stinu stromi a kfovin mimo
cesty a pokud mozno dale od okra-
je lesa.
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PRAVIDLA POHYBU Vv PRIRODE

Obecna pravidla:

V piirodé se pohybujte tak, abyste
Ji neposkodili a zaroven i ohledu-
pln¢ k jinym navstévnikim.
Délku a naro¢nost tras volte imér-
né svému véku, zdravotnimu sta-
vu, fyzické zdatnosti a terénnim
a povétrnostnim podminkam.
Turistickou vystroj a vybaveni
mgéjte vzdy v dobrém stavu a tako-
vou, aby odpovidala druhu pohybu, terénnim a povétrnostnim podminkam.
Dbejte na svoji osobni bezpe¢nost (pfilba, bryle, krémy s UV filtrem),
vzdy pii sobé méjte zakladni potieby pro poskytnuti prvni pomoci i dosta-
te¢né mnoZzstvi tekutin a jidla.

Ke svému pohybu v pfirod¢ piednostné vyuzivejte vyznacené trasy pro
Vami pouzity druh pfesunu, na znacenych trasach jiného piesunu respek-
tujte absolutni piednost tohoto piesunu pied ostatnimi. Na nevyznacenych
trasach ma vzdy prednost ten zranitelnéjsi (sjizd¢€jici lyzat pred péSim, pesi
pied cyklistou apod.).

Nikdy nevchazejte nebo nevjizdéjte na trasy nebo jejich useky, které jsou
pro Vami pouzivany druh pfesunu zakazany.

Dodrzujte pravidla pro provozovani daného druhu piesunu (pé&si, lyze,
cyklo), pravidla ochrany pfirody, pravidla silni¢niho provozu na pozem-
nich komunikacich i dalsi pravidla, ktera jsou platna pro pohyb v daném
uzemi.

PéSi turisté:
I v ptipad¢, Ze neni zakézéna chiize v soubéhu s lyz. trasou, nechod’te ni-
kdy v lyzaiskych stopach ani v pasu 0,5 m na kazd¢ stran¢ od nich.
V usecich, kde znacend pé&si trasa vede v soub&hu s vyznacenou cyklotra-
sou, se pohybujte v pravé poloving cesty tak, aby Vas cyklisté mohli vlevo
piedjet nebo minout.
Na ostatnich p&Sich znaCenych trasach, kde neni provoz cyklist zakazan,
umoznéte cyklistliim, aby Vas mohli pomalou jizdou piedjet nebo minout.
Mate-li s sebou psa, musi byt na soub&zich pési a cyklistické znacené trasy
a na soubézich pési a lyzaiské znacené trasy drzen na voditku a to tak, aby
neohroZzoval projizd¢jici cyklisty nebo lyZare.
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Cyklisté:
Pti predjizdéni pé&Sich turisti pouzivejte vzdy a vEas zvukového signalu.
Nejezdéte nikdy v lyzatskych stopach ani v pasu 0,5 m na kazdé stran€ od
nich.
V usecich, kde znacena pé&si trasa vede v soub¢hu s cyklotrasou, se pohy-
bujte v pravé poloving trasy a navic takovou rychlosti, abyste byli schopni
v kterémkoli okamziku zabranit stietu s péSim turistou zpomalenim nebo
1 zastavenim.
Na ostatnich znacenych pé&Sich trasach, kde neni zakazan provoz cyklisti,
se pohybujte takovou rychlosti, abyste byli schopni v kterémkoli okamzi-
ku zpomalenim nebo i zastavenim zabranit stietu s p&Sim turistou.

LyZzari:

Pokud neni na cestu zakazan vstup nebo vjezd i ostatnim piesuntim, jezdé-
te vzdy jen v lyZaiské stopé€.

ZVIRATA A JETICH STOPY
Medvéd hneédy




Jezevec lesni Jezek vychodni




4. DRURY TATWENO eisMa A SierovAN(

SIFROVANI POZPATKU
Priklad:

<
«C

toto je jednoducha Sifra
arfis dhcudonde;j ej otot

Jak Sifrovat: Sifrovani je velmi
jednoduché — jednoduSe piSeme
zpravu pozpatku.

Jak deSifrovat: Pokud chceme de-
Sifrovat, prosté text piecteme po-
zpatku.

SIFROVANI POZPATEU (5 CH)
Priklad:

<
«C

chtél bych byt chytry
yrtych tyb chyb Iétch

Jak Sifrovat: Sifrovani je velmi
jednoduché — jednoduSe piSeme
zpravu pozpatku, pritom si ale da-
vame pozor na to, aby se pismeno
Ch napsalo jako Ch a ne jako HC.

Jak deSifrovat: Pokud chceme de-
Sifrovat, prosté text piecteme po-
zpatku. Pfi ¢teni se moZna bude
takovyto text Cist lépe, protoze
pismeno Ch ziistava touto Sifrou
nedotceno.
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SLOVA POZPATRU

Priklad: zelenina je zdrava
aninelez ej avardz

Jak Sifrovat: Sifrovani je prosté
— jednoduse napiSeme kazdé slo-
vo pozpatku.

Jak deSifrovat: Pokud mame pode-
zieni na takovouto Sifru, podivame
se, zda slova ¢tena pozpatku davaji
smysl. Pokud ano podivame se na
slovosled slov ve vété. Pokud vse
vychazi, pfisli jsme na tento typ
Sifry.

SIFROVANI ODPREDU A ODZADU

Priklad:
zelenina

\ 2
E E
|

zlnnaiee

Jak Sifrovat: Pii Sifrovani si rozpoci-
tame misto pro celou Sifru a Sifru-
jeme tak, Ze na zacatek zapiSeme
prvni pismeno, na konec pak pis-
meno druhé. Tieti pismeno Sifro-
vané zpravy napiSeme na druhou
pozici. Jako predposledni pisme-
no zapiSeme dal$i pismeno zpra-
vy. Je to vlastné sttidavé zapiso-
vany text od zacatku a od konce.

Jak deSifrovat: Pii deSifrovani Cte-
me text postupné po pismenech
od zacatku ke konci.



zelenina

PROLOZENI TEXTU 1
|
zneilnea 7 A

Priklad: l
]

Jak Sifrovat: Pri Sifrovani si pokud moz-
no nechdme konstantni Sitku pro kaz-
dé pismeno. Pfi psani vZdy napiSeme
jedno pismeno a vynechdme prazd- I
né misto. AZ dospéjeme do konce za- ZNEI L NEA
pisujeme zpravu od zacatku Sifry do TI 4] 4] 4
volnych mist.Pokud chceme vytvofit
trochu t€zsi variantu této Sifry, nevy-
nechavame jedno ale vice volnych mist. Sice se pak budeme nékolikrat
vracet, ale Sifra je pak hufe rozlustitelna.

Na obrazku je znézornén téz8i princip Sifrovani, kdy se Sifruje podle Si-
pek. Pokud Sifrujeme touto metodou, je vhodné mit nékde Sifrovany text jiz
napsany. PiSeme pismena postupn¢ tak, Ze napiSeme prvni pismeno, piesko-
¢ime polovinu znaki (u téZ8i varianty tietinu, ¢tvrtinu ...) a napiSeme pisme-
no v poloving€. Pokud pouZzivame t&z§i variantu, ptresko¢ime znovu tietinu
(Ctvrtinu) pismen a napiSeme pismeno na této pozici. Dale pokracujeme zase
od zacatku textu. ZapiSeme druhé pismeno, presko¢ime urcitou Cast pismen
a zapiSeme toto pismeno. Tento systém je trochu t&z§i, ale mozna pfti strojo-
vém zpracovani logictéjsi.

Jak deSifrovat: Pti deSifrovani vzdy precteme jedno pismeno dalsi pismeno
piesko¢ime, jedno piecteme, jedno vynechame, dokud nedojdeme ke kon-
ci. Nasledné pokracuje d prvniho preskoceného pismene. Pii pouziti
téz81 varianty nepreskak € jedno ale vice volnych mist.

_pm

MisTo PiSMEN CiSLA

Priklad:

zelenina 26;5;12;5;14;9;14;1;

1] 2]3[a]s[e[7]8[9]10[11[12]13[14]15]16[17[18 [19]20]21] 22]23[24]25]26
Alslclp|e[Flc|[H]I[s]k][L]M[N]O][P]a|R]|Ss[T]Uu|[V|W][Xx]Y]zZ

Jak Sifrovat: Pismena v abecedé¢ ocislujeme Cisly od 1 do 26. Pismena zpravy
pak nahrazujeme témito Cisly.

Jak deSifrovat: Pokud se text sklada z maximalné dvojcifernych cCisel (nebo
je napsan jako mnozstvi ¢islic jsoucich za sebou), jejich hodnota nepiesa-
huje 26, pak mame podezieni, Ze se jedna prave o tuto Sifru. Pti deSifrovani
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bychom méli mit o¢islovanou abecedu. Potom podle této abecedy zacneme

pievadét pismena. 1 ( 3 - 7 3 \
MOBILOVA SIFRA ) (5) (6
Priklad: — S S—
zelenina ( 7 Yl ( 8 ) fng)vz )
9999 33 55533 66 444 66 2 —r e
\_ i v, \_ 0 \ # J

Jak Sifrovat:
Sifrovani touto $ifrou je velice jednoduché. Kazdy, kdo jiz nékdy posilal
néjakou kratkou textovou zpravu na mobilnim telefonu, jisté¢ poznal tento
jednoduchy zpiisob. Kazdé jednotlivé pismeno se Sifruje tak, Ze se vzdy
napiSe Cislo tlacitka tolikrat, kolikaté je dané pismeno na daném tlacitku
zobrazené. Jako mezera se pouziva Cislo 1.

Zda se, ze nutnou pomitickou pro Sifrovani i deSifrovani je samotny mobilni

telefon, nebo alespoi néjaky nédkres, protoze pismena na mobilnim telefonu

nejsou usporadéana nijak pravidelné.

Jak desSifrovat: DeSifrovani je celkem jednoduché — pokud mate k dispozici
mobilni telefon, staci podle Sifry mackat jednotliva tlacitka a zprava se sa-
ma objevi (plati u starSich mobilnich telefon). Nebo jednodu$e miizeme

postupovat podle klavesnice nebo nacrtku. 1 2 3 4 5
Tabulka Mipa B C D E
Priklad: R1F G H T )
zelenina je zdrava KK L M N O
V5;M5;K2;M5;K4;R4;K4;M1; R5;M5; ElP R S T U
V5;M4;E2;M1;V1;M1 viv w x v 7z

Jak Sifrovat: Abychom zaSifrovali text do této Sifry, musime si pfipravit Sifro-
vaci tabulku o velikosti 5 x 5 bun¢k. Do této tabulky pak postupné po tad-
cich zapiSeme abecedu bez pismene Ch a Q. Soufadnice vyjadiujeme vzdy
podle popisu fadku a popisu sloupce. Popisy sloupcii a popisy fadki tvori
vzdy pétimistna hesla.

Piiklad: Sifrujeme zpravu zelenina, hesla jsou uréena na 12345 a MRKEV

Ptipravime si tabulku o rozmérech 5 x 5 bunék, do ni napiSeme po tadcich
abecedu bez Ch a Q viz vyse.

Pti Sifrovani pak piSeme misto pismen jejich soutradnice — vzdy nejdiive po-
pis fadku a popis sloupce. Prvni pismeno Z se nachézi na soufadnicich V5,
druhé pismeno E je na soutadnicich M5. Takto pokracujeme az do konce.

Jak deSifrovat: Abychom tuto Sifru spravné desifrovali, je potieba znat ob¢
dv¢ hesla. Tabulku si pfipravime stejnym postupem, ktery se pouZziva pii
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Sifrovani. DeSifrovani je pfesn€ opacny postup nez Sifrovani. Tentokrat ne-
vyhleddvame v tabulce pismena a nepiSeme jeho soutadnice, ale hleda-
me, které pismeno se nachazi na dané pozici ur¢ené souradnicemi. Kazdé
desifrované pismeno pak ziskame tim, ze zjistime, které pismenko je na

zkoumanych soutadnicich.

5. OVEREN ZvALosTl

1. Kde je na mapé, na niZ neni
orientacni ruzice, vzdy sever?

a) na hornim okraji

b) vlevo

C) vpravo

2. Pri méritku 1 : 200 000 je 1 cm
ve skuteCnosti:
a) 200m b)2 000 m

3. Z mapy nevycteme:

a) Cas potrebny k piekondni dané
vzdalenosti

b) mista vhodna k taboteni a pteno-
covani

c) vzdalenost jednotlivych mist

¢) 20 km

4. Stielka na kompasu a buzole
nam ukazuje:

a) vychod - zapad

b) sever - jih

c) sever - vychod

5. Azimut je thel, ktery svira smér
pochodu a jednu svétovou stra-
nu. Kterou?

a) jih

b) sever

c) zapad

6. Kterou svétovou stranu oznacu-
je na buzole pismeno W?

a) vychod b) zapad ¢) jih

7. Muze blizké elektrické vedeni
ovlivnit presnost buzoly?

a) ano

b) ne

¢) buzola nebude ukazovat zadnou
hodnotu

8. Na jaké svétové strané jsou
u jednotlivé stojicich stromi
bohatSi vétve?

a) jih b) vychod c) zapad

9. Na jakou svétovou stranu uka-
zuji otvory pro vylétavani vcel
na véelinech?

a) sever b) jih

10.Jakou svétovou stranu nam
v noci ukazuje hvézda Polarka?
a) sever b)zapad ¢) vychod

11.Jaky je vyznam turistické cesty
pFi modrém znaceni?

a) hlavni, vrcholova turisticka cesta

b) turisticka cesta s mistnim vyzna-
mem

c) turistickd cesta s oblastnim vy-
Znamem

¢) vychod

12.Tato turisticka znacka znamena:
a) maximalné pro 8 lidi

b) 8 km k cili *:

c) zastaveni naucné stezky ‘
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13.Tato turisticka znacka upozor-

nuje na:
a) odbocku k vrcholu ‘
b) misto na stanovani

c) skalni utvar

14.Ktera z téchto topografickych
znacek oznacuje ubytovna?

ke

15.Co znamena tato topograficka
znacka:

a) uzkorozchodni Zeleznice

b) Zelezni¢ni stanice

¢) lanovka s 5

16.Ktera z téchto topografickych
znacek oznacuje vétrny mlyn?

T T X

2) b) ¢)

17.Tato topograficka znacka zna-

zornuje:

a) ohrada
b) vrstevnice

18.Co znamena tato topograficka
znacka? TR

c) propast
a) sad > j ?

b) chmelnice . 5 .
c) vinice L

19.Co ovliviiuje, jakou délku trasy
pro taru stanovit?

a) nazor skupiny, s niz jdeme, cil tra-
sy a odhodlani

b) vek, zdravotni stav, fyzicka zdat-
nost, terénni a povétrnostni pod-

minky
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c) nalada, pocet kamaradu, zajima-
vost trasy a blizkého okoli

20.Jak daleko od lyZarskych stop se
smi pohybovat, pokud zde neni
pohyb chodci uplné zakazan?

a) 1,5 m na kazdou stranu od lyzai-
ské stopy

b) 2,5 m na kazdou stranu od lyzai-
ské stopy

c) 0,5 m na kazdou stranu od lyzai-
ské stopy

21.Jak se jmenuje zvife, kterému
patri tato stopa?
a) bazant obecny

b) kachna divoka

¢) vrabec domaéci ‘ '

22.Jak se jmenuje zvire, kterému

patri tato stopa? s Ay
a) Pes domaci T
b) Jezevec lesni @il

¢) Medvéd hnédy S

23.Které zvire je chranéno vyhlas-
kou ¢. 245?

a) kuna skalni

b) bazant obecny

c) jezek vychodni

24.Jakou Sifrou je zaSifrovano toto
slovo: HSCKYSIA

a) prelozeni textu

b) Sifrovani odpiedu a odzadu

c) tabulka

TEST PRUZKUMNIK

- SPRAVNE ODPOVEDI

l.—a 6.-b Il.—¢ 16.—Db 21.—-a
2.-b 7T.—a 12.—¢  17.—c¢ 22.—c¢
3.—-a 8.—a 13.—a 18.—c 23.-D
4.-b 9.-b 14.—¢ 19.—-b 24.-b
5.-b 10.—a 15.-b 20.-c



